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Аннотация. 
Представленная методическая разработка рекомендуется в помощь учите-

лям – дефектологам ДОУ, работающим с детьми с ЗПР. В работе представлены 

направления работы по сопровождению дошкольников с ЗПР при применении ас-

систивных технологий. Описаны игры и задания, которые могут быть использова-

ны при проектировании образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития у дошкольников с ЗПР. 
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ВВЕДЕНИЕ 

Актуальность 

Цифровизация является важным вектором развития современного обще-

ства. На федеральном уровне одним из проектов, входящих в национальный 

проект «ОБРАЗОВАНИЕ» является «Цифровая образовательная среда». 

С каждым годом современные цифровые ресурсы все плотнее входят в 

нашу жизнь, а нынешнее поколение детей с самого рождения попадают в очень 

насыщенную информационную среду. Источником формирования представле-

ний об окружающем мире у современного ребенка становятся не только роди-

тели, ближайшее окружение и образовательные  учреждения, но и медиаресур-

сы.  

Внедряя в образовательный процесс цифровые технологии, дошкольное 

образовательное учреждение реализует ключевые принципы, цели и задачи 

ФГОС ДО.  Так, интерактивные обучающие игры дают возможность организо-

вать одновременное обучение детей, обладающих различными способностями и 

возможностями, выстраивать образовательную деятельность на основе индиви-

дуальных особенностей каждого конкретного ребенка. Цифровые технологии 

являются эффективным средством для решения задач коррекционно-

развивающего обучения и реализации деятельностного подхода.  

Исходя из этого, считаем, что дошкольные учреждения, являясь началь-

ной ступенью непрерывного образования, нужно вести целенаправленную ра-

боту по внедрению в образовательный процесс цифровых технологий.  

При проектировании образовательной деятельности по профессиональ-

ной коррекции нарушений развития дошкольников с ЗПР мы рассматриваем 

применение ассистивных технологий как один из инструментов в арсенале ме-

тодического обеспечения деятельности учителя-дефектолога. 

К ассистивным технологиям относятся устройства, программные и иные 

средства, использование которых позволяет расширить возможности дошколь-

ников с ОВЗ в процессе приема, переработки и усвоения информации. Основ-

ная цель их использования, в нашем случае – «компенсировать» за счет техники 

и технологий недостатки в развитии у дошкольников с ЗПР. 

Применение ассистивных технологий в обучении детей с задержкой пси-

хического развития становится все более актуальным, так как позволяет сред-

ствами мультимедиа, в наиболее доступной и привлекательной, игровой форме, 

достигнуть нового качества знаний, развить психические процессы, реализо-

вать индивидуальный образовательный маршрут, максимально способствуя по-

вышению качества образования среди дошкольников данной категории. 

Немаловажным при этом является тот факт, что у дошкольников с задерж-

кой психического развития использование знаний и умений, полученных в иг-

ровой мультимедийной среде, приводит к их актуализации, а желание играть ‒ 

к мотивации их приобретения. 

Цифровые технологии также являются важным звеном в организации со-

трудничества дошкольного образовательного учреждения с семьями воспитан-



5 
 

ников по обеспечению психолого-педагогической поддержки и повышения 

компетентности родителей в вопросах развития и обучения детей. 

Новизна 

Основными направлениями работы по использованию ассистивных техноло-

гий в нашем ДОУ являются: 

 сопровождение разделов АООП; 

 использование компьютерных интерактивных игр платформ Мерсибо и 

АЛМА; 

 сопровождение коррекционно – развивающего блока; 

 сопровождение диагностического блока; 

 сопровождение социально – педагогического блока. 

Цель  

Создание условий для проектирования образовательной деятельности по 

профессиональной коррекции нарушений развития дошкольников с ЗПР с по-

мощью ассистивных технологий. 

     Задачи: 

 интеграция и внедрение ассистивных технологий в процессы коррекци-

онно-развивающего обучения дошкольников с ЗПР; 

 создание мультимедийной базы программ, презентаций, диагностических 

и методических материалов; 

 создание медиатек, которые представляют интерес не только для педаго-

гов, но и для родителей. 

     Адресность 

Рекомендации по использованию ассистивных технологий для проекти-

рования образовательной деятельности по профессиональной коррекции нару-

шений развития дошкольников с ЗПР будут полезными для специалистов, ра-

ботающих с особыми детьми и их семьями. 
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ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

2.1.  Применение ассистивных технологий в контексте развития, обучения 

и коррекции дошкольников с ЗПР. 

Применение современных мультимедийных возможностей в специальном 

образовании позволяет активизировать компенсаторные механизмы и достичь 

оптимальной коррекции нарушенных функций. В этом направлении ведутся 

различные разработки. Вопросом цифрового  специального обучения детей с 

отклонениями в развитии занимаются Стребелева Е.А., Шевчук Л.Е., Резникова 

Е.В., Кукушкина Т.К., Королевская Е.Л., Гончарова Е.Л., Больших И.В., 

Мастюкова Е.М., Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., Серебрякова Н.В. и многие др. 

Современные исследования в области дошкольной педагогики А.А. Катае-

вой свидетельствуют о возможности овладения мультимедийной техники деть-

ми в возрасте 5-6 лет. Как известно, этот период совпадает с моментом интен-

сивного развития мышления ребенка, подготавливающего переход от наглядно-

образного к абстрактно-логическому мышлению. На этом этапе мультимедий-

ное оборудование выступает особым интеллектуальным средством для решения 

задач разнообразных видов деятельности. 

Кукушкина О.И. отмечает, что современные технические средства позволя-

ют проектировать принципиально новые педагогические технологии, основан-

ные на системном, деятельностном, полисенсорном, интерактивном подходах к 

коррекционному воздействию. 

Установлено, что всем детям с ЗПР свойственно снижение внимания и 

работоспособности. Причем у некоторых детей максимальное напряжение вни-

мания наблюдается в начале какой-либо деятельности, а потом оно неуклонно 

снижается. У других- сосредоточение внимания отмечается лишь после того, 

как они выполнили некоторую часть задания. Также встречаются дети с ЗПР, 

которым свойственна нестойкость, периодичность в сосредоточении внимания. 

Эту проблему как раз частично решает использование мультимедийного обору-

дования в процессе образовательной деятельности. Цифровая техника привле-

кает детей с ЗПР яркой, звучной, упрощенной формой подачи информации, по-

степенно заинтересованность формой переходит в устойчивый интерес к со-

держанию. 

Для детей с ЗПР характерно снижение долговременной и кратковремен-

ной памяти, произвольного и непроизвольного запоминания, низкая продук-

тивность и недостаточная устойчивость запоминания; слабое развитие опосре-

дованного запоминания. Выявлено, что детям с ЗПР необходимо больше вре-

мени, чем их нормально развивающимся сверстникам, для приема и переработ-

ки сенсорной информации. Использование мультимедийного оборудования в 

процессе образовательной деятельности позволяет сформировать необходимую 

мотивацию для запоминания у дошкольников с ЗПР.  

В психомоторной сфере у дошкольников с ЗПР отмечается  разбаланси-

рованность двигательной активности (гипер- и гипоактивность), импульсив-

ность, трудность в овладении двигательными навыками, нарушения координа-

ции движения. Работа с мультимедийным оборудованием эффективна для раз-



7 
 

вития зрительно-моторной координации, так как ребенок получает в ответ на 

каждое движение рукой зрительные и слуховые сигналы. 

Посредством мультимедийного оборудования развивается произвольная 

регуляция деятельности дошкольников с ЗПР: умение подчинить свою деятель-

ность заданным правилам и требованиям, сдерживать эмоциональные порывы, 

планировать действия и предвидеть результаты своих поступков. Таким обра-

зом, интерактивные задания помогают развить не только интеллектуальные 

способности ребенка, но и воспитывают волевые качества, такие как самостоя-

тельность, собранность, сосредоточенность, усидчивость, а так же приобщает 

ребенка к сопереживанию, помощи героям игр, обогащая тем самым его отно-

шение к окружающему миру. 

В целом, при работе с дошкольниками с ЗПР, можно выделить следую-

щие преимущества применения ассистивных технологий:  

 мультимедийное оборудование несет в себе образный тип информации, 

понятный дошкольникам;  

 движения, звук, мультипликация надолго привлекают внимание и повы-

шают мотивацию к образовательной деятельности;  

 предъявление информации на экране в игровой форме вызывает у детей 

повышенный интерес;  

 правильно подобранные интерактивные игры оказывают существенное 

влияние на различные стороны психического развития: восприятие, вни-

мание, память, мышление; 

 расширяются возможности построения образовательных траекторий; 

 решение поставленных развивающих и коррекционных задач осуществ-

ляется в более короткие сроки, в том числе и за счет механизма биологи-

ческой обратной связи; 
 мультимедийное оборудование позволяет оптимизировать педагогиче-

ский процесс, индивидуализировать обучение детей с ЗПР и значительно 

повысить эффективность любой деятельности. 

При использовании компьютерных технологий и формировании адекватных 

представлений об объектах и процессах у старших дошкольников необходимо 

учитывать следующие факторы: 

 состав и структуру нарушенных функций дошкольников с ЗПР; 

 целевые установки на восприятие и последующее воспроизведение объ-

ектов и процессов; 

 характерные признаки объектов и процессов, доступные для восприятия с 

помощью сохранной системы; 

 полноту первоначального восприятия, глубину анализа и синтеза призна-

ков и свойств обучаемых объектов, их изменений и превращений; 

 частоту восприятия и воспроизведения изучаемых объектов и процессов в 

ходе познавательной деятельности воспитанников с ЗПР. 

Однако, хочется отметить, что использование мультимедийных заданий не 

заменяет привычных коррекционных методов и технологий работы, а является 

дополнительным, рациональным и удобным источником информации, нагляд-
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ности, создает положительный эмоциональный настрой, мотивирует детей, тем 

самым ускоряет процесс достижения положительных результатов в плане кор-

рекции.  

 

2.2.  Направления работы по внедрению ассистивных технологий в кор-

рекционно-развивающий процесс. 

В нашем дошкольном образовательном учреждении ведется систематиче-

ская, целенаправленная работа по следующим направлениям: 

сопровождение разделов АООП; 

использование компьютерных интерактивных игр платформ Мерсибо и 

АЛМА; 

сопровождение коррекционно – развивающего блока; 

сопровождение диагностического блока; 

сопровождение социально – педагогического блока. 

 

2.2.1. Сопровождение разделов АООП. 

Одним из актуальных направлений внедрения ассистивных технологий 

является создание и интеграция в коррекционно – образовательный процесс 

мультимедийных презентаций. 

Использование такой информационной технологии позволяет эффектив-

ней развивать речь детей, все виды восприятия: зрительного, слухового, чув-

ственного, задействовать на занятии все виды памяти, что, бесспорно, необхо-

димо в коррекционной работе с детьми с ЗПР.  

Мультимедийные презентации усиливают эффект наглядности в образо-

вательной деятельности, повышают мотивационную активность, способствуют 

более тесной взаимосвязи учителя-дефектолога и ребенка. В качестве мульти-

медиаресурсов выступают красочные фотографии, картинки, иллюстрации, ви-

деофрагменты процессов и явлений, а также аудиоинформация, веселое музы-

кальное сопровождение и забавные персонажи, все это помогает совершенство-

вать у детей сенсорные и интеллектуальные функции, зрительную и слуховую 

память, наблюдательность и внимание, восполняются пробелы в чувственном 

восприятии действительности. Положительные эмоции, полученные детьми на 

коррекционно-развивающих занятиях, активизируют их познавательную дея-

тельность. 

Использование мультимедийной презентации в работе с дошкольниками 

с ЗПР должно быть ориентированно на ведущую деятельность ребенка – игру, 

не превышать доступный возрасту уровень сложности. Кроме этого, занятия 

должны удовлетворять возрастным, интеллектуальным потребностям детей с 

ЗПР, развивать их способности. 
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Тематика компьютерных презентаций может быть разнообразна, но обя-

зательно обусловлена требованиями АООП и календарно-тематическим пла-

ном. 
Для обеспечения эффективности учебного процесса необходимо знать, 

что положительный эффект будет только в том случае, если презентация при-

меняется не единоразово, а систематически. 
Положительными моментами использования мультимедийных презента-

ций на коррекционно-развивающих занятиях являются: 

возможность сделать коррекционный процесс интересным, выразитель-

ным и персонифицированным; 

возможность в полной мере реализовать принцип активности ребенка в 

деятельности, поскольку мультимедиа создает условия для практического ис-

пользования полученных знаний и умений; 

возможность повышения концентрации внимания, улучшения понимания 

и запоминания материала, благодаря наглядности и интерактивности; 

возможность гармоничного сочетания традиционных средств с примене-

нием мультимедийной презентации позволяет существенно повысить мотива-

цию детей к занятию;  

возможность максимальной реализации потенциальных возможностей 

каждого ребенка. 

В нашем дошкольном образовательном учреждении мы используем муль-

тимедийные презентации как часть занятий по ФЭМП, развитию речи и обуче-

нии грамоте в соответствии с календарно-тематическим планом, а также при 

реализации вариативных программ. 

 

2.2.2. Использование компьютерных интерактивных игр платформ Мер-

сибо и АЛМА. 

Эффективно в работе с детьми с ЗПР зарекомендовали себя интерактив-

ные игры платформы МЕРСИБО. 

Во всех играх платформы МЕРСИБО используется веселая анимация, 

движение, звук, мультипликация надолго привлекающая внимание детей, со-

здавая положительный фон во время занятия. Для адаптации игры к возможно-

стям детей можно использовать настройки, тем самым регулируя длительность, 

скорость или сложность заданий.  

Игры МЕРСИБО состоят из двух частей: мотивационной и развивающей. 

Ребенок видит только первую: он ищет клад, чистит море и помогает индейцам. 

Одновременно с этим дети закрепляют звуки, учатся считать, логически мыс-

лить -  это развивающая часть игр. 

Воспитанники с ЗПР легко осваивают игры, учатся доводить их доконца, 

возвращаясь к играм, закрепляют полученные умения и навыки. Во многих иг-

рах можно распечатать материал, на закрепление, который воспитатели могут 

использовать во время коррекционного часа. 
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Комплекс развивающих игр АЛМА рассчитан на детей от 3 до 8 лет, раз-

работанный профессиональными российскими методистами при участии за-

служенных педагогов России.  

АЛМА предлагает большое разнообразие игр, которые можно использо-

вать как для индивидуальных, так и для групповых занятий. Игры прекрасно 

подойдут для ознакомления с новой темой, закрепления пройденного материала 

или организации перерыва между занятиями. Каждая игра сопровождается по-

дробным описанием и инструкцией. 

Интерактивные игры, используемые по разделам АООП 

Разделы  

АООП 

МЕРСИБО АЛМА 

ФЭМП «Бобр добр» - закрепление поня-

тий «больше – меньше»; 

«Лихие гусары» - закрепление по-

нятий «больше – меньше»; 

«Федины игрушки»- знакомство 

со счетом в пределах 5; 

«На горном склоне» - закрепление 

умения считать в пределах 10; 

«Тряпки по порядку» - обучение 

количественному и порядковому 

счету; 

«Беличий переполох» - сравнение 

чисел в пределах 10; 

«Хотдог» - закрепление состава 

чисел в пределах 10; 

«Жадные пылесосы» - соотнесе-

ние цифры и количества. 

«Счет 1,2,3» - соотнесение цифры 

и количества; 

«Числа» - запоминание образа 

цифр, соотнесение цифры и коли-

чества; 

«Счет с Гиппо» - закрепление 

навыка прямого и обратного счета 

в пределах 10, с опорой на цифро-

вой ряд; 

«Шпион» - соотнесение цифры и 

количества, решение графических 

примеров на сложение; 

«Кинотеатр» - формирование 

умения пользоваться математиче-

скими знаками; 

«Домино» - решение примеров  в 

пределах 10; 

«Логический космос» - сравнение 

чисел в пределах 10. 

Развитие фоне-

матического 

восприятия и 

подготовка к 

обучению гра-

моте 

«Бедный дракончик» - соотнесе-

ние звука и буквы; 

«Две принцессы» - развитие фо-

нематического восприятия на ма-

териале гласных звуков; 

«Звуковая меморина» - нахожде-

ние слов, которые начинаются с 

одинакового звука; 

«Меткий стрелок» - умение произ-

водить звуко-буквенный анализ 

слов; 

«Находчивая буква» - определение 

позиции согласного звука в слове; 

«Правильный банан» - развитие 

фонематического слуха; 

«Свинки – копилки» - развитие 

фонематического восприятия на 

материале согласных звуков; 

«Фигурное катание» - определение 

позиции звуков в слове; 

«АБВГДЕйка» - запоминание зри-

тельного образа букв; 

«АльфаДед» - определение пози-

ции звуков в слове; 

«Старый телевизор» - дифферен-

циация гласных и согласных зву-

ков; 

«Путешествие» - умение произво-

дить звуко-буквенный анализ 

слов; 

«Облачные слоги» - умение со-

ставлять слова из слогов; 

«Космические друзья» - диффе-

ренциация мягких и твердых со-

гласных; 

«Цирк» - определение позиции 

согласного звука в слове; 

«Музей» - тренировка осознанно-

го чтения; 

«Кухня» - тренировка осознанного 
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«Лягушка – буквоедка» - запоми-

нание зрительного образа букв. 

чтения. 

Развитие речи 

на основе озна-

комления с 

окружающим 

миром 

«Что бывает зимой» - отработка 

признаков времени года; 

«Что бывает осенью» - отработка 

признаков времени года; 

«Что бывает весной» - отработка 

признаков времени года; 

«Фруторядки» - закрепление зна-

ний о фруктах и их величине; 

«Поехали на рыбалку» - запоми-

нание названий деревьев; 

«Незнайкин город» - закрепление 

представлений об овощах и их 

цветах; 

«Витрина магазина» - закрепление 

знаний об одежде; 

«Обувная история» - закрепление 

знаний об обуви; 

«Дикие животные» - закрепление 

знаний о диких животных; 

«Вместе теплее» - закрепление 

знаний о зимующих птицах; 

«После праздника» - закрепление 

знаний о посуде; 

«Угадай профессию» - закрепле-

ние знаний о профессиях. 

«Словосочетания» - отработка 

лексико-грамматических катего-

рий; 

«Тело человека» - закрепление 

представлений о частях тела и ли-

ца; 

«Профессии» - закрепление зна-

ний о профессиях; 

«Семья» - закрепление представ-

лений о внутрисемейных отноше-

ниях; 

«Комнаты» - закрепление знаний о 

мебели; 

«Действия» - активизация гла-

гольного словаря. 
 

 

 

 

2.2.3.  Сопровождение коррекционно-развивающего блока. 

Для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможно-

стей, уровня активности и интересов, реализации задач ИОМ на базе нашего 

дошкольного учреждения подобраны и систематизированы интерактивные иг-

ры, а также переведены в цифровую плоскость методические пособия по разви-

тию ВПФ. 

Коррекционно-развивающий модуль по сопровождению ИОМ с исполь-

зованием ассистивных технологий включает следующие направления: 

- развитие коммуникативной деятельности; преодоление речевого недо-

развития и формирование языковых средств и связной речи;  

- коррекция недостатков и развитие сенсорных функций, всех видов вос-

приятия и формирование эталонных представлений;  

- коррекция недостатков и развитие всех свойств внимания и произволь-

ной регуляции;  

- коррекция недостатков и развитие зрительной и слухоречевой памяти;  

- коррекция недостатков и развитие мыслительной деятельности на 

уровне наглядно-действенного, наглядно-образного и словесно-логического 

мышления;  

- формирование пространственных и временных представлений;  
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- стимуляция познавательной и творческой активности.  

Методические цифровые комплекты по развитию ВПФ 

Направления работы Методическое сопровождение 
развитие коммуникативной 

деятельности; преодоление 

речевого недоразвития и 

формирование языковых 

средств и связной речи 

АЛМА: 

«Музей» 

«Кухня» 

«Остров сокровищ» 

«Тело человека» 

«Книга с животными» 

«Семья» 

«Действия» 

«Музыкальные инструменты» 

«Словосочетания» 

«Множественное число» 

МЕРСИБО: 

«Любовь – морковь» 

«Камнепад» 

«День рождения» 

«Ева в деревне» 

«Лепим снеговика» 

«Семья дома» 

«Кузнечик – огуречик» 

«Хочу конфету» 

«Приятного аппетита» 

«В гостях у паука» 

«На пеньке» 

«Пять хороших дел» 

«Игрозвуки» 

«Кто что делает» 

ЦИФРОВЫЕ ПОСОБИЯ: 

«Назови одним словом» 

«Скажи наоборот» 

«Составь рассказ» 

коррекция недостатков и 

развитие сенсорных функ-

ций, всех видов восприятия 

и формирование эталонных 

представлений 

АЛМА: 

«Изучаем фигуры» 

«Танграм» 

«Цвета» 

«Пазл» 

«Рынок» 

МЕРСИБО: 

«Отпадный пряник» 

«Тир – выбивалка» 

«Разбитая чашка» 

«Предмет-силуэт» 

ЦИФРОВЫЕ ПОСОБИЯ: 

«Собери узор» 

«Четвертый лишний» 

коррекция недостатков и 

развитие всех свойств вни-

мания и произвольной регу-

ляции 

АЛМА: 

«Найди отличия» 

«Лабиринт»  

«Горные скачки» 
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«Космический мусор» 

МЕРСИБО: 

«Модный удав» 

«Разбиралка-собиралка» 

«Жадные пылесосы» 

«Прятки под шапкой» 

«Чудеса на полянке» 

ЦИФРОВЫЕ ПОСОБИЯ: 

«Запутанные дорожки» 

«Найди отличия» 

«Найди предметы в рисунке» 

«Два одинаковых предмета» 

«Зашумленные изображения» 

«Узнай по тени» 

коррекция недостатков и 

развитие зрительной и слу-

хоречевой памяти 

АЛМА: 

«Тренировка памяти» 

«Найди пару» 

«Горные скачки» 

«Найди фигуру» 

МЕРСИБО: 

«Близкие родственники» 

«Ветерок – озорник» 

«Модный удав» 

«Переменка» 

«Пингвины – невидимки» 

«Разбиралка-собиралка» 

«Твое ТВ» 

ЦИФРОВЫЕ ПОСОБИЯ: 

«Что изменилось» 

«Чего не стало?» 

«10 картинок» 

коррекция недостатков и 

развитие мыслительной дея-

тельности на уровне нагляд-

но-действенного, наглядно-

образного и словесно-

логического мышления 

АЛМА: 

«Веселые рассказы» 

«Подбери узор» 

«Умный доктор» 

«Логические круги» 

«Физрук» 

«Противоположности» 

«Логика» 

«Общий признак» 

МЕРСИБО: 

«Болотная свадьба» 

«Загадки-заплатки» 

«Кто лишний» 

«Невнимательный художник» 

«Дружные гусеницы» 

«Вопрос на засыпку» 

«Сорока – белобока» 

ЦИФРОВЫЕ ПОСОБИЯ: 

«Найди девятое» 

«Четвертый лишний» 

«Матицы Равена» 
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«Нелепицы» 

«Логические задачи» 

«Метафоры» 

формирование простран-

ственных и временных пред-

ставлений 

АЛМА: 

«Умные часы» 

«Шашки» 

«Времена года» 

МЕРСИБО: 

«Пират и клад» 

«Секретная паутинка» 

«Посиделки – постоялки» 

«Железный дровосек» 

«12 месяцев» 

ЦИФРОВЫЕ ПОСОБИЯ: 

«Сконструируй из счетных палочек» 

«Данетка» 

«Все о времени» 

«Полянки» 

 

2.2.4.  Сопровождение диагностического блока. 

Диагностическая работа занимает особое место в коррекционно-

педагогическом процессе, играет роль индикатора результативности коррекци-

онно - развивающих мероприятий. Диагностика является одним из эффектив-

ных механизмов адаптации образовательного содержания с учетом имеющихся 

у ребенка знаний, умений, навыков, освоенных на предыдущем этапе образова-

тельной деятельности. Технология психолого-педагогического сопровождения 

детей с ЗПР предполагает решение следующих задач в рамках диагностической 

работы:  

- глубокое, всестороннее изучение каждого ребенка: выявление индиви-

дуальных особенностей и уровня развития познавательной деятельности, эмо-

ционально-волевой сферы, речи, запаса знаний и представлений об окружаю-

щем мире, умений и навыков в различных видах деятельности, присущих детям 

данного возраста;  

- с учетом данных психолого-педагогической диагностики определение 

причин образовательных трудностей и особых образовательных потребностей 

каждого ребенка, адаптация образовательного содержания и разработка ИОМ;  

- изучение динамики развития ребенка в условиях коррекционно-

развивающего обучения, определение его образовательного маршрута;  

- определение параметров психологической готовности и рекомендация 

наиболее эффективной формы школьного обучения. 

Проведение диагностических разноуровневых заданий с использованием 

мультимедийного оборудования сделает процесс обследования для воспитан-

ников более интересным, привлекательным, индивидуализированным. 

При обследовании используем известные специалистам методики и диа-

гностические комплексы Л.А. Венгера, С.Д. Забрамной, И.Ю. Левченко, Е.А. 

Стребелевой, У.В. Ульенковой, О.Н. Усановой, Л.С. и др. 
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Цифровые диагностические пособия 

Диагностика внимания 

возраст методическое сопровождение 
3-4 «Найди 2 одинаковые картинки» 

«Найди отличия»  
4-5 «Найди предметы»  

«Запутанные линии»  
«Найди отличия» 

5-6 «Найди предметы»  
«Запутанные линии»  
«Найди отличия» 

6-8 «Найди предметы»  
«Запутанные линии» 

 

Диагностика памяти 

возраст методическое сопровождение 
3-4 «Что изменилось»  

«Чего не стало» 
4-5 «8 картинок» 

«Что изменилось?»  
5-6 «10 картинок» 
6-8 «Найди пару» 

 

Диагностика мышления 

возраст методическое сопровождение 
3-4 «Четвертый лишний» 

«Нелепицы» 
«Загадки» 

4-5 «Четвертый лишний»  
«Нелепицы» 
«Загадки» 
«Матрицы Равена» 

5-6 «Продолжи закономерность» 
«Четвертый лишний» 
«ПСС» 
«Нелепицы» 
«Понимание скрытого смысла» 
«Загадки» 
«Пословицы / поговорки» 
«Матрицы Равена» 
«Простые аналогии» 

6-8  «Сходство – различие» 
«Четвертый лишний» 
«ПСС» 
«Простые невербальные аналогии» 
«Нелепицы»  
«Понимание скрытого смысла»  
«Загадки»  
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«Метафоры / пословицы / поговорки» 
«Логические задачи» 
«Матрицы Равена» 

 

 

2.2.5. Сопровождение социально – педагогического блока. 

В условиях работы с детьми с ЗПР перед педагогическим коллективом 

встают важные задачи по взаимодействию с семьями воспитанников, т. к. их 

родители также нуждаются в специальной психолого-педагогической поддерж-

ке. Это связано с тем, что многие родители не знают закономерностей психиче-

ского развития детей и часто дезориентированы в состоянии развития своего 

ребенка. Они не видят разницы между задержкой психического развития, ум-

ственной отсталостью и психическим заболеванием. 

Считаем важным осуществление семейноцентрированного подхода.  

Каким образом поддерживаем семьи воспитанников в вопросах обучения 

и воспитания? 

 создание медиатек для родителей, с целью закрепления или отработки 

пройденного материала; 

 опосредованное интернет-общение, с целью консультирования и просве-

щения родителей (законных представителей) в вопросах, касающихся 

особенностей развития детей с ЗПР, причин их образовательных трудно-

стей; 

 чат-занятия: образовательная деятельность, осуществляемая с использо-

ванием чаттехнологий; 

 видеолекция в реальном режиме времени (on-line–видеолекция) – это ви-

деодиалог специалиста и слушателя, происходящий в реальном времени и 

позволяющий осуществлять «живое» общение в процессе обучения.  

Дистанционная форма консультирования и просвещения родителей (закон-

ных представителей) осуществляется через программу Skype, электронную по-

чту, сайт ДОУ, либо через группу в социальных сетях. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Использование ассистивных технологий в дошкольном учреждении поз-

воляют в игровой, доступной и привлекательной для детей форме стимулиро-

вать познавательную активность, развивать психические процессы, осуществ-

лять профессиональную коррекцию у дошкольников с ЗПР. При условии си-

стематического использования электронных мультимедиа в образовательном 

процессе в сочетании с традиционными методами обучения и коррекции значи-

тельно повышается эффективность обучения детей с ЗПР. 

Немаловажна роль ассистивных технологий в процессе поддержки семей, 

имеющих детей с ЗПР в вопросах консультирования и просвещения. 

Считаем, что ассистивные технологии должны стать не дополнительным 

средством в коррекционно – развивающем обучении, а неотъемлемой частью 

целостного коррекционно - образовательного процесса, значительно повыша-

ющим его эффективность и максимально способствующим всестороннему раз-

витию интеллектуальной, эмоциональной и личностной сфер детей старшего 

дошкольного возраста с ЗПР.  
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